
山形県飯豊少年自然の家

キャンプ初心者も大歓迎︕

大人も子どもも
自然の中で楽しむ２日間 !
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今回の「ファミキャン」のテーマは、『食欲の秋』!
定番の BBQにアクセントを加える「燻製づくり」や、
一斗缶を使った「アップルパイづくり」に挑戦！
２日目は親子ヨガワークショップも開催します !

Web サイト

山形県飯豊少年自然の家

https://www.iideshonenshizennoie.jp/

お問い合わせ：TEL 0238-74-2331　Mail：iide-shizennoie@jan.ne.jp

開催日 9.13( 土 ) ～ 9.14( 日 )

第２回いいで
ファミリーキャンプ

指定管理者：飯豊町地域振興公社

ヨガインストラクター
YOGA　SALON　SeReNe
こずこず先生の親子ヨガ

今回の宿泊は…

・ご家族ごとに個室用意
・プライベート確保
・小さいお子様も安心

館内泊



 
令和 7年度 山形県飯豊少年自然の家企画 家族のふれあい事業 

第２回いいでファミリーキャンプ 実施要項           

１ 期 日 令和 7年９月１３日（土）～１４日（日） １泊２日（館内泊） 

２ ねらい 宿泊体験や炊飯活動等を通して自然の中で家族そろって活動する楽しさを味わうとともに、 

家族のふれあいを深める。 

３ 場 所 山形県飯豊少年自然の家  

４ 対 象 幼児・小学生・中学生とその保護者 

５ 定 員  ８家族 40 名程度（幼児～中学生のお子様とその保護者） 

※ ご家族の人数に制限はございません。 

※ 申込が多数の場合は参加者を抽選で決定いたします。 

 

６ 日 程  （天候やその他の理由により内容・時間等が変更になる場合があります。） 

【１日目 ９月１３日（土）】 

13:00～ 受付開始 

13:30～ であいのつどい 

14:00～ 段ボールで燻製器づくり（燻製スタート） 

             （燻製器はお持ち帰りいただけます） 

15:00～ 親子でチャレンジハイキング 

16:00～ 野外炊飯（BBQ＆メスティン炊飯） 

17:30～ 燻製と一緒に「いただきます」！ 

19:00～ キャンプファイヤー（キャンプ場） 

20:30～ 入浴 

21:30～ 就寝 （家族ごとの宿泊部屋で館内泊） 

【２日目 ９月１４日（日）】 

6:00～  起床 

6:30～  親子モーニングヨガワークショップ 

講師：YOGA SALON SeReNe 

こずこず先生 

7:30～  朝食（館内食） 

8:30～  宿泊部屋清掃・荷物整理 

9:00～  一斗缶でアップルパイづくり 

      ※その場でお召し上がりください 

11:30～ わかれのつどい 

12:00～ 解散 

 

７ 持ち物 □野外活動に適した服装（長袖、長ズボン）□帽子 □タオル □軍手 

□着替え（1日目夜・２日目） □歯ブラシ・洗面用具（歯ブラシ等のアメニティはございません） 

□1日目の飲み物 □参加費 □ヨガマット※ご自身のものをお持ちの方はご持参ください。 

  ※ヨガマットをお持ちでない方には、講師貸出分のヨガマット、自然の家のキャンプ用マットをお貸しいたします。 

８ 参加費 【幼児以下  1,500円／１名】（食費、活動費、保険料を含む） 

【小学生以上 3,500円／１名】（食費、活動費、保険料を含む） 

      ※当日受付にて徴収させていただきます（現金のみとなります）。 

９ 申込み 申込期間 ８月２３日（土）９：００～８月２８日（木）１７：００【必着】 

申込方法      以下の２次元コードを読み取り、Google フォームからお申し込みください。 

 

 
 
 

 

１０ その他 ○参加者抽選の場合は、結果（当選・落選）を８月 29日（金）にメールにてお知らせいたします。 

  〇当選の場合は、参加するご家族の個人情報を別のフォーム（メールで送付）にてご登録ください。 

○９月 10日（水）以降のキャンセルにつきましては、料金を徴収いただきますことをご了承ください。 

①代表者メールアドレス ②代表者氏名（ふりがな） ③代表者電話番号  

④お住まいの市町村 ⑤参加するご家族の構成 


