
 
 

 
 
 
 
 
 

ネイチャーゲーム 

ネイチャーゲームって聞いたこ
とはあるけど、実際にじっくり
体験したことってあんまりない
かも。ここでは、3 時間参加者
に徹して、ネイチャーゲームの
魅力を体感します。 

なんとなく使えるけど、まだま
だ使いこなせる自信はない。今
さら人に教わるのも・・・。 
そんな人のために、ここでは地
図＆コンパスのアドバンス編を
フィールドで実践します。 

野外で事故が起こった時、何に
気をつけて、どのように対応す
ればよいのか。わかってはいて
も、実際にやってみないとわか
らない。ということで、実際に
野外でやってみます。 

地図＆コンパス 野外の緊急時対応 

危険生物①ハチ プログラムデザイン 

危険生物②有毒生物 
マムシなどの有毒生物の
特性や、毒を受けた時にど
のように対応するかを学
びます 

ハチに刺された時に、身体
の中でどのような反応が
おこり、どのように対応す
べきなのかを学びます 

キャンプを企画するため
に必要な理論を学び、プロ
グラムを企画するコツを
学びます 

人間の暮らしと自然 
パーマカルチャーに基づ
く場づくりの実践例を紹
介し、サステナビリティに
ついて理解を深めます 

北欧保育と自然観 
√fi›œ∞∏、Ã®›◊›ƒfi、…Ÿ≥™∞、
日本の事例をもとに幼児
期における自然保育の可
能性を探求します 

野外の裏技・小ネタ 
野外のプロが、参考書やネ
ットにはのっていない（も
しくはアレンジした）テク
ニックを紹介します 

 
野外指導者 

必見の≤Õfi›ƒ
 

自然体験の 

À›ƒが
満載 

MON フェスタって何？ 
宮城県の野外教育関連団体が連携した Miyagi	Outdoor	Network
（MON）が開催している年次フェスタで、誰でも気軽に参加でき
ます。自然体験活動や青少年教育に興味ある人、自分の指導の幅
を広げたい人、関係者とのネットワークを広げたい人、是非ご参
加ください。今回は MON が誇る豪華な講師陣を中心としたワーク
ショップを体験してもらいます。「自分は指導者としてはまだま
だ」という人も大歓迎！この MON フェスタをきっかけに、指導者
としてのレベルアップを図りましょう。	

この中から 2つに参加できます	

この中から 1つに参加できます	



みやぎ野外教育ﾈｯﾄﾜｰｸ（MON）フェスタ 開催要項 
 
 
 

【主催】みやぎ野外教育ネットワーク（Miyagi Outdoor Education Network：通称 MON） 

【主幹】第 4 回 MON フェスタ実行委員会《仙台大学（野外運動研究室）・花山青少年自然の家》 

【日時】2017 年 11 月 7 日（火）〜8 日（水） 1 泊 2 日 

【場所】国立花山青少年自然の家 （栗原市花山字本沢沼山 61-1） 

【対象】野外教育・自然体験・青少年教育に関心がある人 定員 50 名（先着順） 

【参加費】一般 5,000 円 学生 4,000 円（施設利用料、食費、懇親会費、保険代、諸経費） 

【プログラム】 ※天候等によってプログラムは変更する可能性があります 

１日目 ２日目 

12:30-13:00 受付、入所 

13:00-13:30 オープニング 

13:45-15:15 インドアワークショップ①  

15:30-17:00 インドアワークショップ②  

17:00-18:00 入浴 

18:00-19:00 夕食 

19:00-22:00 全体会・懇親会 

 7:30- 8:30 朝食（食堂） 

 8:30- 9:00 チェックアウト 

 9:00-12:00 フィールドワークショップ 

12:00-13:00 昼食（食堂） 

13:00-13:30 クロージング 

 

※遅刻・早退などがある場合、お気軽にご相談ください。 

※天候等によってプログラムは変更する可能性がありま

す 

 

 

 

 

【持ち物】野外で活動するための服装、雨具、上履き、防寒着・防寒具 等 

【申込】インターネット申込（下記 URL か、右記 QR コードより） 

           https://goo.gl/Zwn9cj 
     

    2017 年 10 月 10 日（火）までに、インターネットによる申込・振込を 

    終了させてください。 

【振込】七十七銀行 船岡支店 普通 5520517 仙台大学野外運動研究室 岡田成弘 

【問合】第 4 回 MON フェスタ実行委員会/MON 事務局 岡田 成弘（仙台大学野外運動研究室教員） 

     TEL&FAX：0225-55-1263  メール：ms-okada@sendai-u.ac.jp 

私たちは、宮城の自然を活かし、明日の宮城を担う人材を育成します 

みやぎ野外教育ネットワーク（Miyagi Outdoor education Network）とは？ 
 宮城にもっと野外教育を普及させ、明日の宮城を担うリーダーを育成し、宮城の発展に貢献するため、私た
ちはつながりました。宮城をもっと盛り上げたいという意思を持ち、宮城県内で野外教育事業を展開している
団体が、産官学三位一体の連携を構築し、ネットワークを立ち上げました。私たちは、野外教育プグラム、指
導者、備品、情報等の相互支援を行います。また、交流事業・指導者養成事業を行い、野外教育指導者を育成
します。 

 

今注目の野外救急法について！！ 
野外教育現場で注目度を高めている野外救急法について理解を深めます。アルコールを交えて
参加者同士の交流をしながら、野外救急法の必要性や資格についての情報提供や、講習会受講
者による実体験報告などを行い、野外教育現場における事故との向き合い方を考えます。 


