
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（開始９：００） （解散 15：００） 

◇お問い合せは◇ 

富士市立少年自然の家 
TEL：0545-35-1697 FAX：0545-36-2799 

【受付時間 電話 8：30～17：00】※休所日（月曜・祝日・その他定めた日）を除く 
 メール：info@fuji-marubi.jp ホームページ http://www.fuji-marubi.jp 

★「丸火イベント情報」で今後の予定もチェック！ 
  

  

【開催場所】富士市立少年自然の家および丸火自然公園 

【集合場所】富士市立少年自然の家（お車で直接お越し下さい） 

【参加費】1 人 2500 円（1 泊 2 日 3 食付き） 

【定員】先着 15 名 

 【対象】青少年教育に関わる指導者、環境学習指導員、教員など野外活動の指導者（県内・外歓迎！） 

 【講座の特徴】 

安全な活動のための基本をじっくり学ぶ 2 日間。身近な自然で起こり得るリスクを知り、日常の

生活でも活かせる危険に対する考え方や応急手当ての技術を紹介します！講座に参加すると普通

救急救命法の修了証発行と応急手当テキストもプレゼント。また、野外活動指導者による野外料

理や自然体験会のコツも伝授！現場ですぐに役立つノウハウを学べます♪ 

 【お申し込み期間】2017 年 2 月 3 日（金）～24 日（金） 

 
 

教員・野外活動の指導員・ボランティア向け 

活動ですぐ活かせる

知識を増やしたい！ 

救急法の基本を復習

したい・学びたい！ 

今の活動の安全面を 

見つめなおしたい！ 

お申込み期間中に直接、少年自然の家へ 

電話、メール、HP または FAX（裏面）をお送りください 

＜必要事項＞ 

①お名前（ふりがな）②性別③生年月日 

④住所⑤電話番号⑥食物アレルギーの有無 

⑦所属団体⑧情報源（どこで知ったか） 
裏面もあります♪ 

mailto:info@fuji-marubi.jp
http://www.fuji-marubi.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1日目 2日目 

朝 

・受付＆開講式 

・アイスブレイクの 

体験と意義を知る 

・自然体験における 

  リスクマネジメント 

・起床/清掃 

・朝のつどい 

・野外救急法の講習 

止血法、固定法、搬送 

法の実践など 

 

昼 

・救急救命法の講習 

AEDの使い方、 

心肺蘇生法の実践など 

 

・野外料理に挑戦 

・片付け、まとめ 

・閉講式/解散 

夕 

・夕べのつどい 

・自然体験会 

 

 

夜 
・情報交換会 

・入浴/就寝 

 

ふりがな  

生年月日 

（西暦） 

 

年    月   日 

 
お名前 

 

 

               （   男  ・  女   ） 

電話番号 
自宅/携帯（                      ） 

FAX    （                      ） 
緊急連絡先 

 

           （続柄       ） 

 

住所 

 

〒 

 

 

所属団体 

※あればご記入 

下さい 

 

食物 

アレルギー 

ある 

なし 

何で知りましたか？ 

（※□に✔をつけてください） 

○の方は詳しくご記入下さい 

 

 

 

☆講習会のスケジュール☆ ☆持ち物☆ 

□筆記用具 

□上履き 

□軍手 

□雨具 

※上下分かれた物 

が便利です。 

□着替え 

□洗面用具 

□防寒具 

※標高約 500ｍの

ため市街地より冷

えます。 

□ぞうきん 

□タオル 

□ティッシュ 

□動きやすい服 

□履き慣れた靴 

□1 日目の昼食 

□持病薬 

□ファーストエイド 

※持っている方は 

ご持参ください 

・必要事項に記入、または○をつけてください。 

・漏れなく記入が出来ましたら、そのまま少年自然の家へ送信してください。 

・お申込みはメール・お電話・HP でも可能です。 

□広報ふじ □ホームページ 

□facebook □チラシ 

□その他（                    ） 

参加者の都合でキャンセルする場合、前日の場合、参加費の 50%、 

当日の場合、参加費の 100%のキャンセル料をご請求いたします。 

予めご了承ください。 

 

※キャンセル規定 


